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In der ausgehenden Altsteinzeit setzte eine allmahliche, in ihren Auswirkungen
jedoch radikale Veranderung der Umweltverhaltnisse ein: Ab 17 000 v. Chr.
wurde das Klima warmer, und die Gletscher zogen sich zuriick. Auf den eisfreien
Boden siedelten sich Pionierpflanzen an. Ab 12000 v. Chr. entstanden erste
kleine Walder, die mit der Zeit zu einer weitgehend geschlossenen Waldflache
zusammenwuchsen. Mit Klima und Vegetation veréanderte sich auch die Fauna:
Die an Kaltesteppen angepassten Tiere, darunter Wildpferd und Rentier, zogen sich
zuriick, und stattdessen wanderten Waldtiere wie Reh, Hirsch und Wildschwein ein.
Fiir die Menschen brachten die neuen Verhaltnisse Herausforderungen aber
auch neue Optionen. Statt in einer baumlosen, tibersichtlichen Landschaft fand
die Jagd nun im Wald und auf ganz neue Beutetiere statt. Das erforderte eine
Anpassung der Jagdstrategien. Statt wie zuvor mit Speeren wurde nun vermehrt
mit dem Pfeilbogen gejagt. V6llig neue Chancen eroffnete die Vervielfaltigung
der pflanzlichen Ressourcen. Kurz: Das Nahrungsangebot vergrdsserte sich
enorm. Und da die Wildbeuterlnnen ihre Strategie beibehielten, ein méglichst
breites Spektrum auszuschdpfen, diirfte das Leben um einiges leichter geworden
sein. Auch langere Aufenthalte an besonders ressourcenreichen Orten wie See-
ufern wurden nun maglich.

In diesem kontinuierlichen Prozess stellen markante Veréanderungen der mate-
riellen Kultur eine Zasur dar, die in der Archaologie zur Definition einer neuen
Epoche, der Mittelsteinzeit (9500-5500 v. Chr.), fiilhrte. Die Menschen damals
diirften die neuen Formen ihrer Steingerate allerdings kaum als «epochal»
empfunden haben. Aus der individuellen Lebensperspektive vollzog sich der
Wandel der Umweltverhaltnisse so langsam, dass Einzelne ihn vielleicht gar
nicht wahrnahmen und nur tiber Geschichten oder Mythen von alten Zeiten wussten,
als es noch keinen Wald gab und die Landschaft von Tieren bevélkert war, die
niemand je mit eigenen Augen gesehen hatte.

Dynamik kam durch Kontakte mit Gruppen auf, die Landwirtschaft betrieben, also
ein vollig anderes Leben fiihrten. Der alteste Nachweis fiir solche Kontakte
stammt von einem Siedlungsplatz bei Arconciel und datiert in die Zeit um 6200
bis 6000 v. Chr. Dabei handelt es sich um ein stempelartiges Objekt aus ge-
branntem Ton, das Vergleiche auf dem Balkan findet, wo es bereits bauerliche
Gemeinschaften gab. In direkten Kontakt mit der bauerlichen Lebensweise
kamen die mittelsteinzeitlichen WildbeuterInnen vermehrt ab 5500 v. Chr. durch
eingewanderte bauerliche Nachbarn im Tessin und etwas spater auch in der
Nordschweiz. Die Reaktionen auf diese Kontakte und Impulse waren sehr unter-
schiedlich: Manche Gruppen behielten ihre Lebens- und Ernahrungsweise bei.

Andere iibernahmen einzelne Elemente wie Keramikherstellung oder Tierhaltung.

Wieder andere wurden Bauerinnen und Bauern. Dieses Nebeneinander von
Ansassigen und Neuankdmmlingen sowie von unterschiedlichen Lebens- und
Wirtschaftsweisen bestand fast 1000 Jahre, bis sich die produzierende Wirt-
schaftsweise schliesslich durchsetzte.

LEBENSBILD Kinder ausgelegten Fallen verfangen zu grossen Laubmischwaldern
durchstreifen den Wald aufder ~ haben. Nach der Eiszeit entwickeln. Rothirsche und
Suche nach Pilzen, Beeren, breiten sich im Mittelland zu- Wildschweinrotten ziehen durch
Krautern und Wurzeln um 6000  erst Féhren- und Birken- die dichten Walder und werden

v. Chr.), auch diirfte sich der walder aus, die sich spatermit  von den Menschen mit Pfeil und
eine oder andere Hase inden Haseln, Ulmen und Eichen Bogen gejagt.
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