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Ueli Méder
Wie Arme in der reichen Schweiz protestieren

Armut gibt es auch in der reichen Schweiz. Der Reichtum ist hier sehr einseitig verteilt.
Bei den Vermbgen sind die Gegensiitze besonders krass. Wenige Privilegierte verfiigen
iber immer mehr. Darauf reagieren auch sozial Benachteiligte. ,, Thu matsch, sagen die
¢inen. Sie fordern mehr Teilhabe. Andere ziehen sich zuriick und machen sich selbst dafiir
verantwortlich, dass sie finanziell auf keinen griinen Zweig kommen.

Im 19. Jahrhundert galt die Schweiz als Armenhaus Europas. Das ist passé. Im Jahr
1972 gab es in der ganzen Schweiz nur noch 106 offiziell registrierte Arbeitslose. (Stif-
tung 2002) Zudem vereinzelte ,,neue Arme*. So hieBen vornehmlich jene, die mangels
Lebenssinn keine Perspektive mehr sahen und kompensatorisch Suchtmittel konsumier-
ten, Sie schienen ,,vom Wohlstand verwhnt und verwahrlost“ zu sein. Dieses Bild dn-
derte sich aber bald. Mit den rezessiven Einbriichen verloren Tausende von Werktitigen
itre Anstellungen. Materielle Armut meldete sich zurlick. Sie verbreitete sich trotz ge-
stiegenem Reichtum. Dies vor allem nach 1989. Seither dominiert der Finanzkapitalis-
mus, die Realwirtschaft und der politische Liberalismus weithin. Er legitimiert auch die
anchmende Kluft bei den verfligbaren Einkommen, die besonders unterbezahlte Mig-
rierte trifft.

Konjunkturpuffer

Nachdem Zweiten Weltkrieg fehlten in der Schweiz gut 150.000 Arbeitskréfte. Angewor-
bene Arbeitskrifte aus Italien schlossen die Liicke. Sie trugen erheblich zum wirtschaft-
lichen Aufschwung bei. (Hettlage 2012) Ab Mitte der 1960er Jahre bekdmpften mehrere
politische Initiativen die ,,Uberfremdung". Obwohl vom Volk abgelehnt, verhirtete sich
die Praxis. Der Bund plafonierte den Import von Arbeitskriften, senkte die Quoten und
forcierte die Riickschaffung. Er begriindete diese restriktive Politik mit dem wirtschaft-
lichen Einbruch nach der Olkrise. 1970 zihlte die Schweiz 1,1 Millionen ,,Auslinder®.
; z : ) Gemeint sind Personen ohne Schweizer Pass. Die Quote lag bei fast 18 Prozent. 75 Prozent
A o ; kamen aus den Nachbarliindern. In den folgenden zehn Jahren sank die Zahl auf 950. 000
au f d e m B U C e ' d e r o | s ud die Zuwanderung verlagerte sich. Sie kam vermehrt aus der Tiirkei und aus dem Bal-
: J U ge n d I | G ‘ ““\“ kan. Heute kommen noch etwa ein Fiinftel der Eingewanderten aus Italien und Spanien
5 ' wd schon etwas mehr, vorwiegend gut Ausgebildete, aus Deutschland und Frankreich.
Unter den Nachkommen der Migrierten iiberwiegt jedoch die italienische Herkunft. Fast
vierzig Prozent der italienischen Staatsangehrigen in der Schweiz gehdren zur dritten
| und vierten Generation.
1991 favorisierte der Bund mit einem Drei-Kreise-Modell den freiziigigen Personen-
vetkehr mit der Europaischen Union (EU) und die Einwanderung hoch qualifizierter Ar-
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beitskrifte aus den USA und Kanada. Dagegen opponierten humanitire Kreise, Zusam-
men mit wirtschafilichen aus der Hotellerie, dem Gastgewerbe und der Baubranche. 1998
konzentrierte der Bund ein neues Zwei-Kreise-Modell noch mehr auf die EU. Und iy
Jahr 2002 traten die bilateralen Vertréige in Kraft. Seither nahm die Einwanderung wieder
etwas stirker zu, wobei der hohe Anteil der ,,Auslinder* auch auf die zuriickhaltende
Einbiirgerung zuriick geht. Ein Fiinfiel der ,, Auslander” sind in der Schweiz geboren, [hre
Eltern, die lingst ,,schweizerische Werte* wie Ruhe und Ordnung hochhalten, trugen er-
heblich zum wirtschafilichen Aufschwung bei. Sie arbeiteten viel und verdienten wenig
— wie etliche Nachkommen auch. Unter den erwerbstitigen Armen (working poor) do-
minieren heute noch Migrierte. Weitere Zustrome von ,,wenig Qualifizierten kommen
unter anderem aus Portugal. Sie dienen als Konjunkturpuffer. Viel profitiert die Schweiz
auch von den ,,Hochqualifizierten aus Deutschland®. Sie besetzen Kaderpositionen und
verstirken die Konkurrenz. Das Kalkiil zielt darauf ab, Kapital optimal zu verwerten und
Renditen zu erhdhen. Mit der Zeit soll, so lautet das Credo der Modernisierungsstrategie,
das 6konomische Wachstum durchsickern und allen zugute kommen, Aber daraufwarten
viele Arme schon lange vergeblich.

Armut weg definiert

»Man kann eine Armut auch herbei studieren®, so argumentiert, wer Armut tabuisiert
oder weg definiert. Das Bundesamt flir Statistik (BFS 2011) zihlt zum Beispiel jene
Haushalte als ,,werktitig und arm* (working poor), die mit einer Erwerbstitigkeit von
iiber 90 Prozent einen Lohn erarbeiten, der unter dem Ansatz der Sozialhilfe liegt. In der
Schweiz betriigt dieser Ansatz fiir eine alleinstehende Person 960 Franken. Dies nach
Abzug der Ausgaben fiir Miete und Gesundheit. Die Berechnung des BFS vernachlissigt
mit betroffene Kinder und Haushaltsangehorige sowie Alleinerziehende, die wegen ihren
Betreuungsaufgaben weniger als 90 Prozent erwerbstiitig sind. Werden sie einbezogen,
verdoppelt sich die Zah! der Armen. Wie viele Arme es offiziell gibt, hingt offenbar von
der Definition ab. So ist auch eine weitere Schiitzung des BFS (2012), die sich auf neue
Kriterien abstiitzt, kaum vergleichbar.

Armut lasst sich als Mangel an sozialer Sicherung verstehen. Betroffen ist, wer scine
existenziellen Bediirfnisse kaum befriedigen kann. Dazu gehtren geniigend Mittel fir
den tiiglichen Bedarf: fiir das Essen, Wohnen und die Gesundheit. Wichtig ist auch der
Zugang zu sozialen und kulturellen Einrichtungen. Kinder sollen ein Musikinstrument
spielen diirfen, Eltern ab und zu ins Kino oder Theater gehen. Dies zumindest in reichen
Lindern. In armen Regionen steht zundchst die materielle Existenzsicherung im
Vordergrund.

Wenn wir Armut absolut definieren, gilt eine feste Grenze flir das Einkommen und
fiir die Ausstattung. Der Bedarf hiingt allerdings stark von der Lebenslage ab. Deshalb ist
es sinnvoll, Armut auch relativ auf das zu bezichen, was den durchschnittlichen Lebens
standard ausmacht. Subjektiv spielt zudem das eigene Empfinden mit. Zum Beispiel c]as
Geflihl, keine Perspektive zu haben. Wer Armut verstehen will, muss absolute, relative

262

U. Mader: Wie Arme in der reichen Schweiz protestieren

e

und subjektive Faktoren beriicksichtigen. Wichtig ist auch, wie verbreitet die Armut ist
und wie lange sie dauert. Ist sie quasi ,,vererbt“ oder ,,nur voriibergehend*? So wird die
ransitorische Armut* oft bezeichnet und entsprechend unterschiitzt. Wenn Eltern ,,nur
¢in paar Monate™ arbeitslos sind, kann das niimlich den Selbstwert von Kindern auf lan-
ge Zeit hinaus erheblich beeintrichtigen. Ebenfalls von Belang ist, wie die Offentlichkeit
die Amut beurteilt. Gilt Armut als Schicksal, als gesellschaftlich produziert oder als selbst
verschuldet?

In der Schweiz leben derzeit rund acht Millionen Menschen. Davon sind 240.000 von
der Sozialhilfe abhingig. Hinzu kommen 180.000 Erwerbslose und Jugendliche, die kei-
1¢ Stelle haben. Zudem offiziell weniger als 200.000 erwerbstéitige Arme. Zihlen wir aber
Haushaltsangehorige und Alleinerzichende sowie alle Erwerbstitigen unter dem Exis-
enzminimum mit, dann erhdhen sich die ,,working poor* auf rund eine halbe Million
Menschen. Noch mehr sind es, wenn wir alle 400.000 Werktétigen einbeziehen, die we-
niger als 22 Franken pro Stunde verdienen und bei einem vollen Monatseinkommen auf
keine 4.000 Franken kommen. Soviel zur Statistik. Sie ist wichtig. Noch wichtiger ist,
was sich hinter den Zahlen verbirgt. So erhoht das niedrige Einkommen oft den familid-
ren Stress. Zudem beeintrichtigt der finanzielle Mangel die Gesundheit.

Amut erhht die Morbiditit und Mortalitéit sowie den Bedarf an drztlicher Versor-
gung. Das Risiko, schwer zu erkranken, vorzeitig zu sterben, einen Unfall zu erleiden
oder Gewalt zu erfahren, ist fiir Arme in jeder Lebensphase signifikant hoher. Bei der Ge-
sundheit zeigt sich ein sozialer Gradient: Je niedriger die soziale Schichtzugehorigkeit,
desto grossser die Krankheitslast. Im Unterschied zu vergleichbaren Gruppen von Beschaf-
figen machen Erwerbslose hiufiger Suizidversuche. Lebenspartnerinnen und Kinder zei-
gen mit zeitlicher Verzogerung hnliche psychische Reaktionen. Infektionen und chroni-
sche Erkrankungen hiufen sich. Armut erhSht das Risiko — von Karies bis Aids. Die
Lebenserwartung sinkt von der obersten zur untersten Einkommensschicht. Sozial Be-
nachteiligte weisen auch eine deutlich hohere postnatale Sterblichkeit von S#uglingen
auf, zudem eine zweimal hohere Mortalititsrate durch Unfille als bei andern Kindern.
Armut macht krank. Und umgekehrt. Krankheit macht arm.

Von Kindesalter an

Wie Arme ihre soziale Lage wahrehmen, hingt wesentlich vom Umfeld ab. In der
Schweiz sind sie von lauter Reichtum umgeben. Daher interessiert hier ebenfalls, was
diesen kennzeichnet und welches Selbstverstindnis unterschiedlich aufwachsenden Kin-
dern vermittelt wird.

,Mein Vater st daheim, weil er krank ist*, sagt eine achtjahrige Schiilerin (Kane 1996).
Sie verheimlicht, dass er vor sechs Monaten seine Stelle verloren hat. Seither liddt die
Zweitklasslerin keine Freundin mehr zu sich ein. Dies auch aus Platzgriinden. Der Vfiter
ertrégt keinen Larm. Er ist gestresst. Familien, die von Arbeitslosigkeit betroffen sind,
verlieren ihre gewohnte Alltagsstruktur. Die Rollen werden neu verteilt. Beziehungspro-
bleme verschérfen sich. Das kennt auch Vera. Sie ist dreizehn Jahre jung, ihr Vater ar-
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beitslos. Er hat nun mehr Zeit, unternimmt mit seinen beiden T6chtern aber weniger als
frither. Das Leben der Familie B. verdndert sich. Kommt unerfreuliche Post, entsteht ofy
Streit. In ihrer Freizeit hiitet Vera Kinder. Ist das Haushaltsportemonnaie leer, hilf sie m
ihrem Sackgeld aus. Die Familie lebt von der Sozialhilfe. Der Vater verzichtet aufs Foto-
grafieren. In der Stube schaut er immer wieder alte Fotos an. Die Wohnung ist eng. Vera
und ihre elfjahrige Schwester erledigen ihre Hausaufgaben am Kiichentisch. Sie sind froh,
wenn ihr Vater, der gesundheitliche Probleme hat, zum Arzt muss. Von einem Tag auf den
andern weigert er sich, Medikamente zu nehmen und stirbt an Herzversagen. ,,Vor lauter
Hoffnungslosigkeit®, sagt seine Frau. ,,Wenn ich nicht mehr bei euch bin®, habe er vor
seinem Tod ein paar Mal erwiihnt, ,,dann geht es euch besser; dann kénnt ihr wieder vor-
wirts schauen.

Andere Verhiltnisse erlebte Lucy. Sie wuchs ,,enorm behiitet* auf. Finanziell sowie-
so. Ihr Vater war Direktor eines Chemiekonzerns. ,,Wir hatten alles, es fehlte uns an nichts,
im Gegenteil®, sagt Lucy (Mider 2010). Das Landleben bot grof3e Freiheiten. Und das
Personal gehorte zur Familie. Allerdings mit feinen Unterschieden. ,,.Denn die mit uns
befreundeten Angestellten waren ja trotzdem noch die Angestellten.* Das Protestantische
vom Vater war auch prigend. ,,Also, dass wir nie das Geflihl bekamen, dass wir etwas
Besseres wiiren. Wir waren sogar schabiger angezogen. Auch, weil es meine Mutter nicht
wirklich interessiert hat. Statussymbole waren ihr egal. Aber beide, Mutter und Vater,
vermittelten ein starkes Leistungsdenken. Du musst immer dein Bestes geben, lautete die
Botschaft. Wir sind auch nur selten exotisch in die Ferien geflogen. Wir sind eigentlich
immer nach England gefahren oder nach Wengen. Da hatten wir eine Wohnung.* Ahnli-
ches berichtet Magret. Sie kommt ebenfalls aus einer Direktorenfamilie. ,,Ja, und ich
konnte hier von der GroBziigigkeit meiner Eltern profitieren®, sagt sie. ,Ich erhielt dann
schon als junges Midchen ein Pferd. So ein Pferd war ja immens teuer, schon damals,
auch die Reitstunden und so. Ich wurde in eine Welt geboren, in der von Armut nichts zu
spiiren war. Die Geschenke an Weihnachten waren fast so grof8 wie der Weihnachtsbaum.
Und wir hatten immer einen riesigen Weihnachtsbaum.“ Beide, Lucy und Margret, arbei-
ten heute an einer Hochschule. Wie Leonhard. Er ist hier als Professor titig und ebenfalls
privilegiert aufgewachsen. Im Gegensatz zu einer reichen Kollegin, die als Kind keine
Mitschiilerinnen ins private Schwimmbad einladen durfte, tummelte sich bei Leonhard
zu Hause jeweils eine ganze Schar. Er war sich seiner besonderen Position bewusst, ohne
daraus iibermissig Selbstvertrauen zu schopfen. Die These, den Reichen werde der Selbst-
wert in die Wiege gelegt, hilt er von seiner personlichen Erfahrung her fiir viel zu einfach.
Gerade bei Frauen, die reich aufgewachsen seien, kenne er viele Gegenbeispiele. Noch
Frauen der unmittelbaren Nachkriegsgeneration hitten andere Erwartungen zu erfilllen
gehabt. Aber auch fiir sich selbst hat Leonhard den Eindruck, ohne Reichtum vielleicht
sogar energischer und durchsetzungsfihiger geworden zu sein. Das mag durchaus Zutref-
fen und das folgende Beispiel von Nicole scheint diesen Eindruck zu bestéirken. Wie das
auch Tellerwischer-Geschichten tun.

Nicole war im Jahr 2004 siebzehnjihrig. Sie besuchte damals das Gymnasium und
stand kurz vor dem Abitur, als wir uns erstmals begegneten. Ihre alleinerziehende Mutter
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sheitete Vollzeit als Wascherin und verdiente netto weniger als dreitausend Franken. ,,Es
¢ nicht leicht unter solchen Umsténden zu leben®, erklarte mir Nicole. ,,Oft muss ich
nichin Sachen einschrénken, die fiir andere selbstverstindlich sind.* So habe sie vor ei-
sigen Monaten letztmals ein neues Kleidungsstiick gekauft. ,,Andere gehen jedes Wo-
denende shoppen. Auch beim Ausgang schriinke sie sich stark ein: ,,Schon nur fiir einen
Abend im Kino oder im Theater muss man zwanzig Franken ausgeben. Da ich monatlich
énTaschengeld von sechzig Franken habe, das fiir Kleider, Freizeit, Geschenke und al-
les andere reichen muss, kann ich mir dieses Vergniigen hochstens einmal im Monat leis-
ten, Durch meinen guten Kollegenkreis, wird mir jedoch oft etwas spendiert, so dass ich
sicht immer zu Hause bleiben musste, wiihrend andere ihren Spass haben. Doch diese
Hilfe ist fiir mich nicht immer leicht.”

Um weniger auf Unterstiitzung angewiesen zu sein, fithrte Nicole zweimal in der Wo-
che Hunde aus. Mit diesem Job sei ihr ,.ein richtiger Gliicksgriff* gelungen. Manchmal
hadere sie zwar damit, ,,aus solchen sozialen Verhiltnissen zu kommen®. Aber die schwie-
fige Situation habe auch positive Seiten: ,,Da meine Eltern schon seit meinem zehnten
Lebensjahr geschieden sind und meine Mutter als Alleinerziehende arbeiten gehen muss,
lernte ich schon friih, selbststindig zu werden. Bereits in der vierten Primarklasse musste
ichselbst dafiir sorgen, dass ich etwas zu Mittagessen hatte, wihrend andere zuhause ein
futig zubereitetes Essen vorgesetzt bekamen. Dies war nicht immer leicht flir mich, doch
nitlerweile bin ich froh. Ich habe viel aus all dem gelernt und werde es spiter bestimmt
kichter haben, als Kinder, die ihr ganzes Leben lang mit Geld verwdhnt wurden und dann
létzlich auf eigenen Beinen stehen miissen.” Als hilfreich beschrieb Nicole auch ,,zu
wissen, nicht alleine zu sein®. Sie verfasste ihre Maturarbeit iiber die zahlreichen Working
Poor in der Schweiz. Inzwischen hat Nicole ein Soziologiestudium abgeschlossen und
i einem Chemiekonzern eine gute Anstellung gefunden. Das ist erfreulich, aber bei
Kindem, die nicht in reichen, sondern in drmlichen Verhaltnissen aufwachsen, leider eher
selten der Fall.

Reichtum ohne Leistung

Gegen Ende des zwanzigsten Jahrhunderts galt in der Schweiz als reich, wer iiber eine
Million Franken verfiigte. Nach diesem absoluten Ansatz waren das heute 330.000 Per-
sonen. Mit der schier inflationgren Zunahme von Millonirinnen und Milliondren énderte
sichauch das Verstéindnis von Reichtum. Heute gilt als reich, wer vom Erl6s seines Gcldgs
gt leben kann. Dazu sind etwa fiinf Millionen Franken ndtig. Das Wirtschaftsmagazin
JBilanz* fihrt jeweils in der Dezemberausgabe die 300 Reichsten in der Schweiz auf. Sie
besitzen alle mehr als hundert Millionen Franken und lassen sich als superreich bezeich-
nen. Zusammen kamen sie 1989 auf 82 Milliarden Franken, 2009 auf 447 Milliarden und
2011 auf 482 Milliarden. Einzelne halten sich jedoch nicht flir besonders reich. Sie haben
war viel Ansehen und Macht, aber wenig ,fliissiges Geld". _
Interessant ist, wie die 300 Reichsten der Schweiz reich geworden sind: die Hilfte
durch Erbschaften. 10 Prozent der Erben erhalten drei Viertel der ErbscMch. Unq von
den gut 40 Milliarden Franken, die jahrlich vererbt werden, bekommen Milliondrinnen
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und Milliondre mehr als die Hilfte. Viele von i i
liches Verdienst. Die hohen Erbschaften ;’:lslf;?::hzﬂ;‘;::g;dle Gesche_nke alsp o
schen Prinzip als einem meritokratischen, das auf Fleiss und pe v o ot
kritisiert Hans Kissling in seinem Buch ,,Reichtum ohne Lei :Llu%ege Lt?lisnmg o
§ich die Schweiz ,refeudalisiert”. Immer weniger private Stezerthl (Zcill . WI ;
:]mmer mehr N\f;tlovermﬁgen. Laut Credit Suisse (2010) gehren eincme;r:zz:ﬁsggoi;:;:
er gesamten Vermogen. Das bedeutet, dass ein Proze i
mﬁgep hab_en als 99 Prozent. Und dabei interessiert, \:iledee; ];:Z\’L?::kf;eml‘::;?sf:lﬂ" e
Die klelne,. ro!lstoﬁ‘ame Schweiz ist durch Fleiss und geniale Innovatione i h
worden. Soweit ein verbeitetes Verstdndnis, das gewiss einen wahren Kemn ha : I:e]: o
aIte. Mythen neu hochleben ldsst. Der Reichtum der Schweiz geht unter ander:;; ufagce];
geringen Zentralismus und auf einen Feudaladel zuriick, der als volksnah galt u:a;d cher
Eﬁ:d:]ge Abgaben verlangte. So floss mehr Geld in die friihe Industnalisierung, Wertvolle
; u};zt ios:ska:?ez von (Glaubens—)Fliichtl‘ingen. Sie protegierten die Uhren- und Textilpro-
Menmheﬁ z:,es as Bantepwesen. V}ﬁchhg war a}uch die protestantische Ethik. Sie hielt die
Mensehen zu parsamkeit unq FleiB an. Und die fehlenden Bodenschitze erhdhten einer-
eits die ut I.I.I:Id zfndererselts den Innovationsdruck. Rohstoffe liessen sich aber auch
wegen der 'Kolomsanon zu glinstigen Preisen importieren, von denen die Schweiz heute
noch profitiert. Der@ustausch orientiert sich einseitig an den industriell gefertigten Giitern.
Z_uclem wechselte die Schweiz stets geschickt zwischen marktdffnenden und protektionis-
tischen MaBnahmen. Hiitte sie ihre Handelsschranken rigoros gesenkt, wie sie das heute
g::::”r; Il;ﬁnfl::ll emplijehlt, wiire sie kal:lll‘l so reich geworden. Hohe Einkiinfie erzielte die
o jeweils auch, wenn andef*e Krieg ﬁih!-ten und ihr Geld in Sicherheit bringen woll-
en.S ?1 maf:hten sich dlf." guten Dienste und die Neutralitiit reichlich bezahlt.
Fra n;enwezrzoegc?&n‘kll@ sind viel reicher als der Staat. Sie verwalten tiber 4.000 Milliarden
Frank Sc'h\,;reiz ;mlarden _Franken stammen aus privaten Vermogen von Personen, die
et wohnen (Méder 2_010). Hinzu kommt ein hoherer Betrag von Reichen aus
elt. Mit einem Marktanteil von 27 Prozent und einem verwalteten Vermdgen von
II'EL!nd 2.100 Milliarden Dollar ist die Schweiz der grifte Offshore-Finanzplatz der Welt
'“;-1 Offshore-Fl'nanzplatz ist eine Steueroase mit hoher Vertraulichkeit, aber wenig Auf
::i:t :j un:l} Reguhf:rung. [_)abei erweist sich die politische Stabilitiit als zentral. Zusammen
o \:%hfgm’éegeﬁ;n und Bcl_'eits?haﬁ der Banken, Steuerhinterziehung zu akzeptie-
i ween i dzudem die Bom, professionell verwaltete Vermdgen auch dann
Finanzgeschﬁl’ien :11: ;n I::re_ Geld verl_1en?n und kleine Sparbiicher stagnieren. Bei 'd‘erl
Dnanzeeseiie S‘S ie lemf: SCI'I’WCIZ em.lmperium; auch bei den direkten Investtio-
fen Im Ausland. ie mmmt_hler mit 632 Milliarden Franken weltweit den vierten PlaZ
cin Schweizer | \ifltestoren spielen ebenfalls auf dem internationalen Markt fiir Hedgefonds
P egw. 0 : Hedge'fonds.verfolgen eine spekulative Anlagestrategie. Si¢ gehen
SONStwo i inne hohe Risiken ein. Jeder siebte Franken, der in London, New York oder
stwo in Hedgefonds flieBt, kommt aus der Schweiz. Das ist kein guter Leistungsaus-

weis flir ein Land, das auf seine humaniti s . o
? anitire Trad cich im ei-
genen Land stolz ist. radition und den sozialen Ausglei
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Nach dem Zweiten Weltkrieg verbesserten in der Schweiz breite Bevolkerungsteile
ihre materielle Lebenssituation. Wichtige soziale Einrichtungen entstanden. So Versiche-
nngen fiir alte, verwitwete und behinderte Menschen. Die sozialen Unterschiede nahmen
2b, Der Staat und die Wirtschaft handelten gemeinsam verbindliche Regeln aus. Dies im
Sinne eines politischen Liberalismus, der die Arbeit und das Kapital als gleichwertig be-
rachtete. Anfang der 1970er Jahre schien die Vollbeschiftigung selbstverstindlich. Der
Begiff ,,neue Armut bezog sich mehr auf immaterielle Aspekte und ,,Wohlstandsver-
wohnte®, die mangels Lebenssinn sozial abdrifteten. Aber das dnderte sich mit den rezes-
siven Einbriichen. Zudem setzte sichideologisch ab Ende der 1980er Jahre der angelsich-
sische Neoliberalismus mehr durch. Er zielt vor allem darauf ab, Kapitalgewinne zu
forcieren und die Produktion weiter zu rationalisieren. Wenn Maschinen die menschliche
Arbeit ersetzen, konnte uns das mehr Zeit und Geld bescheren. Es hapert aber mit der
Verteilung. So nimmt auch in der Schweiz die Erwerbslosigkeit zu. Und die nominellen
Einkommen steigen zwar im Durchschnitt leicht an, wie die viel zitierten OECD-Statis-
(iken gerne betonen. Die real verfligbaren Einkommen sinken aber in den unteren Lohn-
kategorien. Die untersten 25 Prozent der Einzelhaushalte verfligten im Jahr 2008 real tiber
weniger Einkommen als 1998 (Lampard 2011). Das fordert das System der sozialen Si-
cherheit heraus, das sich einseitig an der Erwerbsarbeit orientiert und neue Lebenslagen
teilweise ignoriert und damit prekarisiert.

Von der Resignation zur Emporung

Trotz immens gestiegenem Reichtum, gibt die Schweiz seit dem Jahr 2005 weniger An-
tele ihres Brutto-Inlandproduktes fiir die soziale Sicherheit aus. Die Sozialleistungsquote
sank von 22,3 Prozent (2005) auf 20,5 Prozent (2008). Und selbst im schwierigsten Jahr
(2009) tiberstiegen die Einnahmen (150 Mrd. Franken) die Ausgaben (133 Mrd. Fran-
ken). Das weist das Bundesamt fiir Sozialversicherung (2010) deutlich aus. Die soziale
Sicherheit triigt sich selbst. Dieser Befund erstaunt; denn populistische Debatten erwecken
den Anschein, die soziale Sicherheit lieBe sich kaum mehr finanzieren. Sie unterschlagen
den Uberschuss der Einnahmen. Und sie vernachldssigen, wie die Renten rentieren und
iber Konsumausgaben viel Arbeit schaffen. Wobei die soziale Sicherung vor allem aus
menschlichen Griinden wichtig ist.

Die Sozialhilfe konzentriert ihre Anstrengungen auf Sozialhilfeabhiingige, die noch
intakte Chancen haben, im ersten Arbeitsmarkt eine Beschiftigung zu finden (Kutzner
2009). Sie erhalten weniger Mittel flir den Grundbedarf, aber mehr Geld, wenn sie ihre
Erwerbsintegration ausdehnen. Die finanziellen Anreize erweitern dann den Handlungs-
spielraum, was etliche Sozialhilfeabhingige schitzen. Sie fithlen sich, vom unternehme-
rischen Geist beseelt, starker beachtet und akzeptieren dafur mogliche finanzielle Einbu-
Ben. Andere Sozialhilfeabhingige fithlen sich durch die privatisierten Risiken mf:hr
gestresst. Sic erleben unter diesen Bedingungen selbst die erfolgreiche Erwerbsintegration
als Ausschluss. Auch, weil diese Integration primr im prekdren Niedriglohnsektor statt-
findet, was soziale Beziehungen belastet und zu einem Ausschluss durch Integration fith-
ren kann.,
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Eine zweite Gruppe bilden Personen, die noch fiir den zweiten, geschiitzten Arbeits.
markt oder fiir Gegenleistungsmodelle infrage kommen. Bei den Gegenleistungen hiingt
die Unterstiitzung von der Bereitschaft der Arbeitssuchenden ab, eine sozial, kulturell
oder ckologisch relevante Arbeit zu verrichten. Dabei geht es oft um soziale Disziplinie-
rung (Mider 2012) und darum, irgendwelche Arbeiten zu verrichten, egal ob sie sinnvoll
sind oder Gefahr laufen, mit niedrigen Lhnen vereinbarte Standards zu unterlaufen,

Als dritte Gruppe kommen Sozialhilfeabhéingige hinzu, bei denen die soziale Integ-
ration im Vordergrund steht. Sie erhalten das Geld, ohne sich fiir irgendwelche Tatigkei-
ten bewerben zu miissen. Einzelne beschreiben dies als Vereinfachung, da sie nun mehr
das tun konnen, was sie gerne tun. Der Ausschluss aus der Erwerbsarbeit frdert perspek-
tivisch ihre soziale Integration. Ein Journalist, der psychisch erkrankt ist, kann nun inte-
ressante Geschichten schreiben. Andere Personen dieser Gruppe der ,,Ausgemusterten®
suchen verzweifelt einen ,richtigen Job*. Sie wehren sich gegen die vorgenommene Ka-
tegorisierung, die sie als Stigmatisierung erleben. ,,Ich will Arbeit und keine Rente, sagt
eine gut flinfzigjihrige Bezicherin von Sozialhilfe, die gerne Bilder malt, aber das ,,nur
als wirkliche Freizeitbeschiftigung*.

In fritheren Armutsstudien (Méder 1999) iiberwog der Eindruck, Armutsbetroffene
briiuchten vorwiegend mehr Geld und bessere Rahmenbedingungen, um ihre existenziel-
len Bediirfnisse zu befriedigen. In spiteren Studien iiber Working-Poor (Kutzner 2004)
und die Sozialhilfe (Kutzner 2009) stellten wir ferner eine Kumulation sozialer Problem-
lagen fest, die sich mit anhaltender Abhiingigkeit ergibt und selbst bei zunehmender Er-
werbsintegration gleichzeitig gegenliufige Ausschlusstendenzen verstirkt, Wir analysier-
ten beispielsweise die soziale Lage von 260 aktuellen und 140 ehemaligen Working-Poor.
Von Letzteren erzielten rund 25 Prozent mehr Einkommen dank einer Weiterbildung.
Weitere 25 Prozent erhShten ihr Salir, weil sie zusitzliche Jobs zu vorwiegend prekiren

Arbeitsbedingungen annahmen. Noch einmal 25 Prozent stabilisierten ihre Situation iber
eine Sozialversicherung (AHV, IV). Die restlichen 25 Prozent steigerten ihr Einkommen
durch die Veriinderung der Lebensform, beispielsweise durch Heirat (mit Doppelver-
dienst) oder durch endende Unterstiitzungspflichten (Auszug von Kindern). Etliche konn-
ten sich auch deshalb finanziell verbessern, weil sie in kleinere, giinstigere Wohnungen
(in Quartieren mit hoher Verkehrsdichte) zogen.

Bei fritheren Armutsstudien (1999) fiel uns auch ein starker innerer Riickzug sozial
Benachteiligter auf. Eine alleinerziehende Verkéuferin fand auch den Anstieg der Miet-
kosten in Ordnung, obwohl sie diese kaum bezahlen kann. Viele der interviewten Armuts-
betroffenen fiihlten sich relativ stark fiir die Verhiltnisse verantwortlich, die primar ge-
sellschafilich verursacht sind. Betroffene erwecken nach aufien den Anschein, alles sei in
bester Ordnung, auch wenn sic selbst einen hohen Leidensdruck verspliren. Heute weisen
etliche Anzeichen darauf hin, dass sich resignative Haltungen und depressive Verstim-

mungen teilweise auch in Empérung verwandeln. Das mag mit Informationen iber ab-
gehobene Managerlshne und mit der persénlichen Wahrnehmung sozialer Ungleichheit
“zu tun haben. Wenn Eltern erleben, wie ihre Kinder keine Lehrstelle finden, wihrend an-
dere sehr hohe Salire erzielen, empfinden sie Wut. Ahnliches zeigt sich bei Personen, die
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viel arbeiten, selbst kaum das Existenzminimum erreichep und i::nmer wieder von Ein-
tommen lesen, die das eigene um ein Mehrfaches ii‘berstmgcn. Die Wut kan_n sich allelr-
dings unterschiedlich auswirken. Sie kann sowohl die Bereitschaft mrde!-n, 5101? Enehr fiir
die cigenen Interessen einzusetzen, als auch die:_ Gefahr erhthen, Hal‘t bei autoritiren und
popu]istischen Kriften zu suchen, die eine rigide Ordnungsruhe mit strukturellen Aus-
gen anstreben. . . ’ ‘

Ebenfalls enttduscht sind Teile der so genannten ,Mittelschicht*. Sie halten sich am
neisten an das Credo: Sei mobil und flexibel. Und bislang taten sie das aus guten Griin-
{en. Denn die meisten konnten bei einem Stellenwechsel ihr Haushaltsbudget verbfessefn.
inzwischen héufen sich die Abstiege just bei den beruflich Mf)biler_l. So erfahren teilweise
auch gut qualifizierte Berufstitige, kaum mehr gefragt zu sein. Diese verletzx:nde_Erﬁ-ah-
nng entriickt etliche Betroffene auch vom politischen Geschehel?. Und das erweist §|c!1
ols fatal. Denn die individuelle Lebensbewiltigung héingt entscheidend von der personli-
chen Teilhabe am gesamien gesellschaftlichen Leben ab.

produktive Handlungsalternativen

Finen vermeintlichen Ausweg aus misslichen Bedingungen findet, wer s.ich koml?en:v.ato-
rischauf das Anhzufen von Sachen konzentriert (Richter 1975). Sie scheinen verlisslicher
mu sein. Der Verzicht auf Expression fithrt zur Selbstdestruktion. Der Ri.ic!tzug und das
Festhalten machen inaktiv. Wer seine Arme nicht benutzt, geht leer aus. In ihrem Bemil-
hen, es den anderen recht zu machen, erleiden nicht nur viele Kinder groBc'n Schaden.
Der blinde Gehorsam zerstort die Personlichkeit. Gefiihle tr_ock_nen aus. Sie erstarren
s Schuldgefiihle. Menschen, die sich unbedacht ins Kollektiv einordnen, machen sich
selber zum Material. Sie 18schen sich aus. Dazu passt die Bereitschaft, an_dere ebenfalls
als Material zu behandeln. Wenn Gehorsam herrscht, dann geht laut Schr{ﬁstell_er Odon
von Horvath (1901-1938) die Wahrheit, und die Liige kommt. Det: mz%mpulatwe (;h;-
rakter zeichnet sich durch Organisationswut und Unfaihigke‘n aus, smr_ﬂlch rnen:;ﬂ‘lcﬁe
Erfahrung zu machen. Emotionslosigkeit flihrt zu tiberwertigem Realismus. Wi ?m::
Realpolitik kann sich die Welt nur so vorstellen, wie sie ist. Es ggh% darum, Dm:g,e zw; h
So verkommt die urspriinglich unterdriickte Aktivitit zum Aktivismus. (':iestutz_t Il.jn;
den Kult der Effizienz, der dazu fithrt, elementare Grundlagen zu zerstoren, die Luft,

| das Wasser, die Landschaft. Subversiv ist demgegeniiber die Leistung aus Lust, statt aus

Pficht und depressiver Flucht nach vorn, die ebenso selbstdestruktiv ist wie der Riickzug
ins Schneckenhaus. .
Soziologe Ulrich Beck (1986) betrachtet die Bedrohungen als Antricb zum Handeln.

i it ich di idari t und aus der Angst. Heute entscheiden
Frither konstituierte sich die Solidaritéit aus der NO fout tber diese

Moglichkeit. So Becks optimistische Deutung. Risiken kdnnen afber au;:)h enen RS?zthGLgI
ins Verharren oder eine wenig hilfreiche Flucht nach‘v'om b_ex;vuken. Das zenlg(tmi o
suzialer Benachteiligung deutlich. Auch, weil die Individualisierung einen soil

Schulterschluss schwierig macht.
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Laut Marianne Gronememeyer (1976) bleibt die Emp&rung solange machtlos gegen
die Resignation, bis eine produktive Handlungsalternative vorliegt. Von sich aus unter-
nehmen viele Armutsbetroffene wenig. Die Uberzeugung von der eigenen Unzulinglich-
keit lihmt. Es braucht oft einen Impuls von aulen. Soziale Benachteiligungen werden oft
iiber lange Zeit hingenommen. Sie motivieren nicht von sich aus zu Verinderungen. Der
Mangel verstellt manchmal den Blick. Betroffene interpretieren Defizite als personliches
Versagen, nicht als Unrecht. Wichtig ist die Vermittlung des Bewusstseins, dass eine miss-
liche Situation kein Schicksal, sondemn verinderbar ist. Der Hinweis auf gemeinsame Be-
troffenheiten entlastet von persdnlichen Schuldgefiihlen, die bei sozial Benachteiligten
unter Bedingungen der Vereinzelung besonders ausgeprégt sind. Arme empfinden ihre
Ohnmacht als individuelle Schwiiche. So lassen sich gesellschaftliche Probleme einfacher
auf jene abwilzen, die unauffillig bleiben (wollen). Wenn sie die Lage akzeptieren, lau-
fen sie weniger Gefahr, bei einem weiteren Versuch der Veréinderung nochmals zu schei-
tern. Wer sich mit dem Vorhandenen abfindet, schiitzt sich gegen weitere Enttiuschungen.
Die Angst fiihrt zum Riickzug. Der Pakt mit dem Verzicht macht ihn aushaltbar. Dagegen
helfen Erfahrungen gelungener Lebenspraxis. Das Zutrauen in eigene Kompetenzen er-
fordert kleine Schritte. GroBe Ziele sind in Teilziele zu zerlegen, die sich in absehbarer
Frist erreichen lassen. Die Erfahrung motiviert, dass Verinderungen maglich sind. Sie
lenkt den Blick vom scheinbar Unabdingbaren zum Mglichen. Die innerlich blockieren-
de ,,.Du solltest“-Anforderung verwandelt sich in eine ,,Jch kann etwas*“-Haltung. Sie
kniipft an vorhandene Interessen und Fertigkeiten an. Das Sein prigt das Bewusstsein,
gewiss. Manchmal verhilt es sich jedoch auch umgekehrt. Die mehr kulturell und psy-
chologisch geprigte Verhaltensdynamik bleibt allerdings von beschrankter Reichweite,
wenn Widerstindigkeit die strukturellen Bedingungen kaum verindert.

Kultur und Struktur

Von einer mechanischen Trennung ausgehend, dominierte in der Armutsforschung lange
ein ultimatives Entweder-Oder. Die einen betonten die innere Dynamik der Armut, andere
die duBere. Beide Ansiitze konnten sich dabei auf renommierte Vordenker berufen. ’
Oscar Lewis (1966) beschreibt als ,,Culture of Poverty*, wie subjektive Faktoren eine
eigene Kultur der Armut prégen. Er unterscheidet den Lebensstil armer Menschen von
dem anderer Gesellschaftsmitglieder. Lewis stellt fest, dass sich die Lebensstile von {’kr-
men in verschiedenen Gesellschaften hneln. Er leitet aus seinen Beobachtungen einé
gemeinsame Kultur der Armut ab. Diese beinhaltet Verhaltensweisen, die gelernt und
weiter vermittelt werden. Sie 4uBern sich in bestimmten Wertvorstellungen. Die Annah-
me einer Kultur der Armut geht davon aus, dass die Betroffenen in relativ geschlosscne_n
Milieus leben. Lewis interpretiert die Kultur der Armut als Ausdruck einer eigenstﬁl{dl'
gen Lebensform, die fiber Sozialisation an kommende Generationen weiter gegeben wird
Aufder individuellen Ebene sieht Lewis ein Gefuihl der Abhingigkeit und des Fatallsmu.f»-
Auf der gesellschafilichen Ebene weist er auf die mangelnde Integration in das offentli-
che Leben hin. Die Kultur der Armut perpetuiert die Armut. Resignative Einstellungen
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efleichtern es, ,,die Situation so zu nehmen, wie sie nun mal ist*. Charles Valentine (1968)
weist indes auf die Bedeutung gesellschaftlicher Rahmenbedingungen hin. Er setzt der
psycho-sozialcn Hilfe die sozio-okonomische entgegen. Valentine stellt fest, wie Arme
institutionelle Angebote nutzen. Er betont, dass die Lebensstile der Armen vielfiltige Un-
terschiede aufweisen und soziale Benachteiligungen nicht durch kulturelle Zwinge ent-
stehen. Der Kulturbegriff impliziert, dass Armutsbetroffene ihr Verhalten tiber Sozialisa-
fionsprozesse verinnerlichen, gegen Wandel relativ resistent sind und sich an festen Werten
orientieren. Charles Valentine wendet sich dagegen, das Verhalten der Armen als eine
Reaktion auf verinnerlichte kulturelle Muster zu interpretieren. Er versteht deren Verhal-
tenals eine Reaktion auf strukturelle und auch auf situative Zwiinge. Die Armen werden
durch quasi objektiv erfassbare Tatsachen wie niedrige Einkommen oder Arbeitslosigkeit
gezwungen, so zu handeln, wie sie handeln. An diesem Ansatz orientieren sich Vorstel-
lingen, die davon ausgehen, dass Arme primér ein ergdnzendes Einkommen benétigen
und ihr Verhalten verindern, sobald sich die Umstéinde verbessern.

Was einst als Grundwiderspruch zwischen gesellschaftlicher Produktion und priva-
ter Aneignung diskutiert wurde, wird heute allerdings selten thematisiert. Auch in der
Sozialstrukturforschung verlagert sich der Blick von der vertikalen auf die horizontale
Ebene. Die Klassenmodelle des 19. Jahrhunderts (Karl Marx) unterschieden die Werk-
titigen noch vom Biirgertum nach dem Kriterium der Verfiigungsgewalt tiber die Pro-
duktionsmittel. Analysen sozialer Klassen und Schichten (Max Weber und Theodor Gei-
ger) differenzierten in der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts die Bevdlkerung nach
weiteren Merkmalen (Beruf, Qualifikationen, Einkommen). Der Blick galt nach wie vor
dem Gegensatz zwischen oben und unten. Das &nderte sich in der zweiten Hilfte des 20.
Jahrhunderts. Seit den 1980er Jahren beziehen Theorien sozialer Lagen (Stefan Hradil)
das subjektive Wohl stirker ein. Horizontale Ungleichheiten stehen auch bei Modellen
sozialer Milieus im Vordergrund, die sich seit den 1990er Jahren verbreiten und auf Le-
bensstile beziehen. Die Lagen- und Milieuanalysen weisen gewiss auf wichtige Diffe-
renzierungen hin. Sie laufen aber Gefahr, trotz krasser gesellschaftlicher Gegensitze die
Frage sozialer Klassen zu vernachlissigen und eine Entwicklung zu suggerieren, die von
Klassen und Schichten zu Lagen und Milieus fithre. Und dies mit lauter selbst verant-
wortlichen Individuen, die mit einem unternehmerischen Geist ausgestattet sind. Als ob
&skein oben und unten mehr giibe!

Das Einfache ist schwierig

Mit der starken Offnung und Deregulierung der Mrkte konzentrierte die Wirtschaft in
den letzten zwanzig Jahren ihren Einfluss. Die Politik, die eigentlich ein kritisches und
dmokratisches Korrektiv zur Wirtschaft sein sollte, liess sich stark instrumentalisieren
wndverlor an Gewicht. Sie versucht aber, zumindest seit der Finanz- und Wirtschafiskrise,
“ff?def etwas eigenstindiger zu agieren und sich als Regulativ zu formieren. Und das ist
"0tg. Geht es doch vor allem darum, soziale Gerechtigkeit und demokratische Teilhabe

 fdrdern und strukturel] zu festigen.
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Konkrete Vorschlige wollen die soziale Sicherheit {iber eine garantierte Existenzsi.
cherung ausbauen. So lieflen sich beispielsweise in der Schweiz die bestchenden Ergan-
zungsleisten (fiir AHV- und IV-Beziehende) bedingungslos auf alle Haushalte mit zu we-
nig Einkommen ausweiten und die unteren Lohne iiber Mindestansiitze anheben, Die
reiche Schweiz kann sich das erlauben. Geld ist genug vorhanden. Aber dazu sind politi-
scher Wille und intensive Auseinandersetzungen gefragt, wie das auch ein Graffiti an ej-
ner Berner Mauer anregt: Wir scheitern nicht an den Niederlagen, die wir erleiden, son-
dern an den Auscinandersetzungen, die wir nicht wagen.

Wer sich allerdings flir Mindestlhne engagiert, setzt sich gleich dem Vorwurf aus,
Arbeitsplitze zu vernichten. Diese seltsame Argumentation spielt auch in der Vermagens-
debatte mit. Wer eine minimale Besteuerung fordert, wird gleich bezichtigt, mit einer
Reichtumssteuer die Kapitalflucht anzukurbeln. Die Spitzensalire, die oben bezahlt wer-
den, entmutigen jedoch viele, die hart arbeiten und kaum auf einen griinen Zweig kom-
men. Zudem erhiht das grofe Geld den einseitigen Einfluss von Wohlhabenden. Es un-
terlduft auch demokratische Prozesse. Diese Gefahr sehen sogar einzelne Reiche, Sie
plddieren fiir eine Selbstbegrenzung und fiir eine freiwillige Umverteilung. Auch, weil
das dem Arbeitsfrieden und gesellschaftlichen Zusammenhalt dienen konnte. Beim sozi-
alen Ausgleich auf Freiwilligkeit zu setzen, darauf ist jedoch kein Verlass. Die Existenz-
sicherung und mehr Egalitiit sind gesellschaftlich zu vereinbaren. Wir kénnen uns den
einseitig angeeigneten Reichtum nicht mehr erlauben. Der Reichtum muss allen mehr
zugute kommen. Die Reichen haben ihn nicht selbst erwirtschaftet. Andere haben viel
dazu beigetragen. Das Geld sollte vermehrt dorthin treiben, wo es Existenzen sichert und
ein lebendiges Leben ermdglicht. Diese Forderung vertreten heute die vielfiltigen Occu-
py-Bewegungen vehement. Sie skandieren auch ,,Wir sind die 99 Prozent* und deuten
damit einen breiten Schulterschluss an. In der Schweiz beteiligen sich in diesem offencn
Biindnis auch Arme, die sich in Arbeitslosen-Komitees und Internet-Cafés zusammen-
schliessen. Umgekehrt unterstiitzen Occupy-Aktive auch ,,Vierte-Welt-Gruppen*, wenn
sie (jeweils am 17. Oktober) ihren ,, Tag der Armut* kultivieren, der so politisch an Profi
gewinnt. Noch sind diese Ansiitze marginal. Aber jeder Schritt ist ein Schritt. Und soent-
steht ein Weg, indem sich Betroffene organisieren und fiir mehr Teilhabe engagieren. Wi-
derstindig und aktiv. Wohl wissend, wie schwierig das Einfache zu verwirklichen ist.
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